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Epreuve Régionale ALLAIRE-REDON

Responsable Organisation

Pierre GICQUEL
Michel GICQUEL
Jean Paul BURBAN
Jean OLLIVIER

Permanence : Mairie d‘Allaire (56)

LLes horaires‘j

08h30 a 10h30 : Installation des postes de radio et des macarons officiels
Sur les véhicules Parking du LOCAL du CLUB, 10 Avenue
Gaston Sébilleau a REDON Derriere Eglise St Charles
10h00a 11h30 : Remise des dossards
10H45 : Réunion des directeurs techniques et jury des commissaires
Salle de la Mairie a ALLAIRE
11h45 : Départ neutralisé
11h48 : Départ réel « 300m » apres le rond point direction Rocade
14h40 : Remise des bouquets/ Retour des dossards
18h15 :

Cérémonie protocolaire Hotel de ville de Redon « Salle des mariages »
Remise des trophées aux 3 premiers

1er MG-1¢r Junior-1¢r du Redon O C-1¢r Pass open

Tous coureurs qui arriveront avec 6 mn de retard sur la téte de la course, a I'entrée du circuit
—/I Final de 8,6kms x 4 tours, seront stoppés par les Commissaires de course

Engagement par internet = [ffc.fr]

Organisation : Ludovic DUCLOYER 07 rue des chénes chevaliers 35550 LIEURON

Tel: 02.99.34.10.70/Port: 06.10.13.46.88/ E-mail: ludo.ducloyer@orange.fr




Reglement de I’épreuve

ARTICLE 1. Organisation

Le 18tme Allaire-Redon est organisé et controlé par I'association Redon Olympic Cycliste, sous le
reglement de la Fédération Francaise de Cyclisme (F.F.C). Il se dispute le Dimanche 12 Avril 2020.

ARTICLE 2. Type d’épreuve et Participation

L’épreuve est réservée aux 3¢me Catégorie, Juniors et Pass Open. Elle est inscrite au calendrier
Régional.
Le coureur Simon MOULLEC de I'équipe US Guérande est le vainqueur de I'édition 2019.

ARTICLE 3. Engagements Individuel et Equipes

Les engagements se font par internet sur le site FFC jusqu’au jeudi 09 avril 20h00.

ARTICLE 4. Permanence
La permanence se tiendra le dimanche 12 Avril 2020 de 10h00 a 11h30 a I'hé6tel de ville d’ALLAIRE.

La remise des dossards et des plaques de cadre s’effectue a I'hotel
de ville d’ALLAIRE. La permanence d’arrivée se déroule

sur la ligne d’arrivée jusqu’a 18h00.

La réunion des directeurs sportifs se déroulera a 10h45 a la salle des Commissions de I'hotel de ville
d’ALLAIRE. Elle se déroulera en présence de la direction de I'épreuve et des membres du jury des
commissaires

ARTICLE 5. Radio tour

Les informations courses sont émises par liaison radio.

L’assistance Hermine Service Course peut vous équiper moyennant une participation financiére par
radio.

Merci de contacter si besoin a I'adresse suivante : ludo.ducloyer@orange.fr

ARTICLE 6. Départ

Le départ fictif sera donné a 11h45 a I'hétel de ville d’ALLAIRE. Les coureurs seront neutralisés sur
une distance de 1 KM jusqu’au kilometre 0 ou le départ officiel sera donné lancé, 300 metres apres le
rond point direction la rocade.

ARTICLE 7. Ravitaillement

Le ravitaillement se fera selon le reglement de la FFC a partir du 30¢me kilometres et jusqu’a 20
kilometres de I'arrivée.

ARTICLE 8. Dépannage aI’échelon course

L’organisation mettra a disposition deux véhicules neutres avec un mécanicien a bord. Lors du tirage
des voitures, les cinq premieres équipes devront mettre une paire de roues dans la voiture neutre n°1
et les cinq suivantes dans la voiture n°2. Le dépannage se fera selon le reglement de la FFC.



ARTICLE 9. Arrivée

L’arrivée est jugée sur un circuit de 8,600 kms a parcourir 4 fois. Afin d’éviter les interventions qui
pourraient résulter du mélange des coureurs de différents pelotons, les commissaires peuvent décider
une neutralisation des groupes attardés. Tout coureur arrivant dans un délai dépassant 6 minutes au
premier passage sur la ligne sera arrété. Le délai peut étre augmenté en cas de circonstances
exceptionnelles par le college des commissaires, en consultation avec I'organisateur.

ARTICLE 10. Classement Individuel

Le classement individuel sera jugé par le juge a I'arrivée au terme des 103 kilometres sur la ligne
d’arrivée situé dans la cote de saint Barthélémy sous la banderole « ARRIVEE ».

Le juge a I'arrivée sera aidé par un systéme de vidéo finish.

ARTICLE 11. Classement « Meilleur Grimpeur »
Le classement du « Meilleur Grimpeur » sera gagné par addition des points obtenus aux différents
classements intermédiaires.
Chaque classement intermédiaire attribuera les points suivants : 5-3-2-1.
En cas d’égalité aux points, les critéres suivant seront appliqués pour départager les concurrents :
1. Nombre de victoires dans les sprints intermédiaires
2. Place lors des autres sprints intermédiaires

Pour figurer au classement du meilleur grimpeur, le coureur doit terminer I'épreuve.

Les 6 sprints attribuant des points pour ce classement sont :

Km 11.10 Cote du bourg de Saint Jacut les Pins
Km 29.30 Cote du bourg de Saint Gravé

Km 35.50 Cote du bourg de Peillac

Km 77.20 Cote de la ligne d’arrivée CT 3

Km 94.40  Cote delaligne d’arrivée CT 1

ARTICLE 12. Protocole
Le protocole est divisé en deux parties :
Devront se présenter DANS LES PLUS BREFS DELAIS au podium protocolaire situé sur la ligne
d’arrivée pour la remise des gerbes :
Les 3 premiers
Le meilleur grimpeur
Le 1¢r Junior
Le 1¢r Redon OC
Le 1¢r Pass open

Devront se présenter a I’hotel de ville de REDON pour la remise des trophées et des coupes.

Les 3 premiers

Le meilleur grimpeur
Le 1¢r Junior

Le 1¢r Redon OC

Le 1¢r Pass open

U \
M Centre hospitalier rue Etienne Gascon a Redon
I Accueil urgences Tel: 02.99.71.71.96

Local Contréle Médical : Salle Joseph Ricordel Stade Municipal Route de La Gacilly a Redon




FFC itinéraire course d'attente de REDON - REDON FFC

Dimanche 12 avril 2020
18éme ALLAIRE >>> REDON 3eme Catégorie + Juniors et Pass/Open

N° Routes Communes et Villes traversées gmetege KW
MG]| restant | partiel | fait 38 40 42

Allaire Départ Fictif: Place de la Mairie a ALLAIRE 1,00 0,00 [ 000 | 11h45 11 h 45 11h 45

Allaire Boucle dans le Bourg > Rue de la Libération > La Croix Payen 0,00 0,00 | 0,00

Allaire Fin Boucle départ fictif >> Rue des Grandes Cl6tures 0,00 1,00 | 1,00

Allaire Départ Réel 300m aprés le rond point Direction Rocade 103,00 (0,00 | 0,00 11:48 11:48 11:48
D775 Allaire Carrefour de Kerfouesnel & Droite & revenir vers le Bourg 101,60 1,40 | 140 11:50 11:50 11:50

Allaire Carrefour a droite apres la Gendarmerie >> Rue Chataigneraie 100,50 1,10 | 250 11:51 11:51 11:51
D14/ VC Allaire Carrefour route de la Chataigneraie / Rocade Allaire & Gauche| 100,00 | 050 | 3,00 11:52 11:52 11:52
D14/ VC Allaire Carrefour du Rond point de la Croix Payen Direction St Jacut 99,70 0,30 | 3,30 11:53 11:53 11:52
D14 /VC Allaire Carrefour de Boger / Route du moulin de Quip 98,00 1,70 | 5,00 11:55 11:55 11:55
D14/ VC Allaire Carrefour route de Laupo sur route de St Jacut 96,30 1,70 | 6,70 11:58 11:58 11:57
D153 St Jacut les Pins | Carrefour Route d'Allaire et Pont SNCF 94 90 1,40 8,10 12:06 12:05 11:59
D14/ D153 St Jacut les Pins | Carrefour de Bel Air / Rte de Peillac 94,70 0,20 | 830 12:06 12:06 11:59
D 153 /D 137 St Jacut les Pins | Carrefour du Bourg a l'église MG| 9190 |[280 | 1110 12:11 12:10 12:03
D21- Malansac Carrefour Place de I'église 85,00 |6,90 | 18,00 12:22 12:20 12:13
D21--D 134 Malansac Carrefour Route du Parc de la Préhistoire 83,00 2,00 | 20,00 12:25 12:23 12:16
D 134 --D 138 Malansac Carrefour du Moulin de Quiban 80,30 2,70 | 22,70 12:29 12:27 12:20
D134--D764 | StGravé Carrefour route de Redon MG| 77,70 |2,60 [ 2530 | 12:33 12:31 12:24
D 764 --D 777 St Gravé Carrefour Place de I'église 77,40 |0,30 [ 25,60 12:34 12:32 12:24
D 777 St Martin / oust | Carrefour du Centre bourg 7350 |3,90 | 2950 12:40 12:38 12:30
D777 - D149 | St Martin /oust | Carrefour Route de St Martin Usine Frangoise Saget 71,70 1,80 | 31,30 12:43 12:40 12:32
D149-D 14 Les Fougeréts Carrefour des 4 routes en bas des Fougeréts 70,00 1,70 | 33,00 12:45 12:43 12:35
D14 -- D 764 Peillac Carrefour de la route d'Allaire / St Vincent sur oust/ St Gravé  |MG| 67,50 2,50 | 3550 12:49 12:47 12:38
D 764 St Vincent / oust | Carrefour du Centre Bourg 61,80 5,70 | 41,20 12:58 12:55 12:46
D 764 - D 153 St Perreux Carrefour route de St Jacut 59,10 2,70 | 43,90 13:03 12:59 12:50
D 764 /VC 205 | st Perreux Carrefour de la Gras 58,70 0,40 | 44,30 13:03 13:00 12:51
VC 205/ D 153 a | St Perreux Carrefour de Vieille Draye 56,50 2,20 | 46,50 13:07 13:03 12:54
\VC St Jean La Poterie |Bas du Bourg sans passer par les Bosses 51,90 4,60 | 51,10 13:14 13:10 13:01
D114/D775 Rieux Le Stade pour descendre & Gléré 50,30 1,60 | 52,70 13:17 13:12 13:03
D114/D775 Allaire Carrefour de Ker Fouesnel " Début de RAVITO" 46,90 3,40 | 56,10 13:22 13:17 13:08
D14/VC Allaire La Croix Payen pour aller & Brancheleux "Fin de RAVITO" 45,20 1,70 | 57,80 13:25 13:20 13:10
D14/NVC St Perreux Les 4 Chemins 39,80 5,40 | 63,20 13:33 13:28 13:18
D764/VC205 St Perreux Carrefour de la Gras 38,40 1,40 | 64,60 13:35 13:30 13:20
\VC IC 205 St Perreux Carrefour du Vieux Bourg 36,70 1,70 | 66,30 13:38 13:33 13:22
D 164 / D65 Redon Carrefour route de la Marionnette et de St Barthélémy 35,00 1,70 | 68,00 13:41 13:35 13:25
D 164 Redon Ligne d' Arrivée " Rue Maison Neuve " 34,40 0,60 | 68,60 13:42 13:36 13:26
D 873/D 164 Redon Carrefour de Brocéliande rue de St Barthélémy 33,70 0,70 | 69,30 13:43 13:37 13:27
\VC Redon Carrefour de Beaurepaire 33,20 0,50 | 69,80 13:44 13:38 13:27
D65 Redon Rond Point de Courée 32,60 0,60 | 70,40 13:45 13:39 13:28
D 764 /VC 205 | St Perreux Carrefour de la Gras 29,80 (2,80 | 7320 | 13:49 13:43 13:32
VC 205/ D 153 a | St Perreux Carrefour du Vieux Bourg / rue Clos de Ressac 28,20 1,60 | 74,80 13:51 13:45 13:34
D 164 Redon Carrefour route du village du Mussain 27,00 1,20 | 76,00 13:53 13:47 13:36
D 164/ D65 Redon Carrefour route de la Marionnette et de la Vieille Ville 26,50 0,50 | 76,50 13:54 13:48 13:37
D65/ D 164 Redon Carrefour Route de Courée avec rue de Maisonneuve 26,40 0,10 | 76,60 13:54 13:48 13:37
D65/ D 164 Redon Fin du ler grand Tour de 8,6 km MG| 25,80 0,60 | 77,20 13:55 13:49 13:38
D65/ D 164 Redon Fin du 2éme grand Tour de 8,6 km 17,20 | 8,60 | 8580 14:09 14:02 13:50
D65/ D 164 Redon Fin du 3éme grand Tour de 8,6 km MG| 8,60 8,60 | 94,40 14:22 14:15 14:02
D65/ D 164 Redon Fin du 4éme grand Tour de 8,6 km ARRIVEE 0,00 8,60 |103,00 14:36 14:28 14:15

Les coureurs arrivant avec 6 mn de retard sur la téte de course au premier passage sur la ligne seront mis hors course

Attribution des points aux 4 premiers de chaque Meilleur Grimpeur>>> 5-3-2-1
Contact: Ludovic DUCLOYER 07 rue des chenes chevaliers 35550 LIEURON tel: 02.99.34.10.70 / 06.10.13.46.88



Profil de Course

Départ MG MG MG

Parcours en ligne A, B, C de 68.60 kms

. Podium
Podium

Circuit final D : 4 tours de 8.60 kms
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Dotation de |I'épreuve

Place | Classement individuel | Classement juniors | Classement grimpeurs
Grille de prix 459/20 Grille de prix107/5 Grille de prix 47/3

1 91 35 24
2 69 27 15
3 55 21 8
4 46 15

5 37 9

6 32

7 25

8 21

9 14

10 9

11 8

12 7

13 7

14 7

15 6

16 5

17 5

18 5

19 5

20 5

CEREMONIE PROTOCOLAIRE
A I’'Hotel de ville de REDON

Remise de coupes aux 3 premiers+ bouquets
Remise de coupe au 1 er Junior
Remise de coupe au meilleur grimpeur
Bouquet auler duRedonOC
Bouquet au 1 er Pass Open




PALMARES 1977 - 1999

Date Nom épreuve Place de ler club Place de 2e Club Place de 3e Club
1977 | mini Redon - Redon |Nicolas Philippe [UC Auray

1978 mini Redon - Redon

1979 mini Redon - Redon |Bouillot Jacques |Uc Nantes Madiot Yvon CC Renazé

1980 | mini Redon - Redon |Kermagoret Philippe |CC Lorient Gaigne Dominique |CC Rennes

1981 | mini Redon - Redon |Pincini Raphaél |US Ponchateau Chollet Yves US la Gacilly

1982 mini Redon - Redon |Ferolec Ronan AC Milizac Briquet Claude US la Gacilly

1983 | mini Redon - Redon |Pressard Thierry  [CC Josselin Sourget Bertrand |VC Blain

1984 | mini Redon - Redon |Sourget Bertrand [VC Blain Pasgrimaud Didier CC Chateaubriand

1985 | mini Redon - Redon |Appere Christian |CC Concarneau Ollivier Pascal CC Concarneau

1986 | mini Redon - Redon |Legall Eric VC St Nazaire Legac Eric Véloce Vannetais

1987 | mini Redon - Redon |Lemontagner Frédéric |UCL Hennebont Leminier Joél Véloce Vannetais

1988 | mini Redon - Redon |Barbier Philippe |Véloce Vannetais Campion Pascal VS Scaér

1989 mini Redon - Redon [Lemercier Eric CC Plancoét Briel Stéphane |OC Locminé

1990 mini Redon - Redon [Lemercier Eric CC Plancoét Nael Hervé Redon OC

1991 | mini Redon - Redon |Bourges Stéphane |VCC de Granit Aiello André Véloce Vannetais

1992 mini Redon - Redon |Renaudin Cyril Us Cesson Sévigné |Hugron Christophe |UC Nantes

1993 mini Redon - Redon  |Guerif Jean Paul|Uc Nantes Savary Christophe |VC Lucéen

1994 mini Redon - Redon  |Staskewistch  Nicolas [Sc Malestroit Roty Didier CC Rennes Dacquait Hilaire Véloce Vannetais
1995 mini Redon - Redon  |Priem Tristian |V C Pontivy Le Francois Christophe |V C Dinan Merel RENE U S St Herblain
1996 mini Redon - Redon |[Marchand Sylvere |A C St Malo de Phily |[Lubert Frédéric |A S K Hennebont Lebreton Christian |V C St Méen
1997 mini Redon - Redon  |Duteil Eric V S Ploumagoar Debroise Janick C Cvitré Joneau Daniel Redon O C
1998 mini Redon - Redon [Lebreton Nicolas |V C Rennes Cocaud Cyril Redon O C Gaudin Raymond [E C Mayenne
1999 mini Redon - Redon |Pasquier Frédéric |C C Plancoet Lamy Raphael UC Sud 53 Geffriaud Nicolas | E C Don




2000 a aujourd'hui

Date Nom épreuve Place de ler club Place de 2e Club Place de 3e Club

2000 |mini Redon - Redon  |Frangois Mickael |A C St Brévin Redon |Guével Patrick P Plouvien Haloche Franck | C C Plancoét

2001 |mini Redon - Redon  |Hullot Laurent |V C Chavagne Bourdin Eric E C Don Morel Anthony | E C Rance Frémur
2002 |mini Redon - Redon |Caudard Jéremy |RedonOC Deligne Christophe | Pays Ollones Coquen Robert | ASK Hennebont
2003 [ler Allaire - Redon Sintes Romain [Comité Dept 44 Le Quéau Glen V'S Quimper Louvest Edouard |V C Granville

2004 |2e Allaire - Redon Balan Damien |Lanrodec P de Leff |Jagut Sébastien | U S La Gacilly Bourdin Eric E C Don

2005 |3e Allaire - Redon Guilbert Steven V C Les Essarts Romé Cyril EC Rance Frémur [Lebourg Ronan Lanrodec Pays Leff
2006 |4e Allaire - Redon Rocher Gaétan |V Vannes Vaugrenard  Ludovic V Vannes Le Parc Jérome | Hennebont Cyclisme
2007 [5e Allaire - Redon Guimard Benoit V C P Lorient Lebon Johan U C St Brieuc Naél Hervé C C Morbihan

2008 |6e Allaire - Redon Trovalet Sébastien |C C Vitré Martin Steven CC VTT Ploubalay [Christien Grégory | MCC Pays Avens
2009 |7e Allaire - Redon Guyot Romain |Angers Cyclisme Daniel Aurélien Oust Lanvaux VTT |Fillaut Miguel ASPTT RENNES
2010 [8e Allaire - Redon Payen Patrice  |VCP Lorient Leclaire David RedonO C Riou Nicolas [Sable sur Sarthe
2011 |9e Allaire - Redon Gonnet Lancelot [EC Queven Chenais Frederic U S La Gacilly Denis Patrice U S La Gacilly

2012 [10e Allaire - Redon  |Durand Dimitri UC Nantes AtlantiquedFanen Yoann ACP Baud Vaugrenard Ludovic |V Vannes

2013 |11e Allaire - Redon |Latouche Normann |Cétes d'armor CyclismLaffiche Quentin  |VC Saint Malo Duchéne Mederic |VS Rieux 56

2014 |12e Allaire - Redon |Robin Charlie Sojasun Espoir ACNC|Roselier Stephane |UCP Josselin Durand Dylan UC Nantes Atlantiques
2015 [13e Allaire - Redon  |Aubry Erwan UC Briochine Gruel Valentin  |ASPTT Rennes Lucas Corentin [Sojasun Espoir ACNC
2016 |14e Allaire - Redon |Vivier Ronann |UC Nantes AtlantiquedMariault Axel UC Nantes AtlantiqugStavrakakis Georgios [Nantes Doulon VS
2017 |15e Allaire - Redon  |Ardouin Tom VS Vallet Taillandier René VS Scaer Fanen Yoann ACP Baud

2018 [16e Allaire - Redon Jan Antoine  |Hennebont Cyclisme |Dubois P. Emmanuel |Redon O C Hemery Ewen V Vannes

2019 [17e Allaire - Redon Moullec Simon US Guerande Denis Patrice US La Gacilly Bretonneau Antoine |US ST Herblain




Hébergement :

f HOTEL ovec ascensew de 23 chambres dont : Quec" Sé"énity ‘Hotel
- 2PMR
- 2 studios 16 Av. de la gare

appart 35600 Redon
e X Counelages .02 99 71 13 20
- Safle bureau
enseur - Wit - TV
el & ve t//o‘g
e.maill ; contoct@hotekedon.com
queenserenity@neutf

Ibis
budge[

Fyrue Louis Guillouy
Zone de Cotard
35600 REDON

- h(p:.-s;(é‘accor.com

Restauration :

5 Quai Jean Bart - 35600 REDON

02997228 83

RESTAURANT

LA MINOTERIE

ouvert tous les jours sauf mardi et mercredi

Autre lien : www.tourisme-pays-redon.com



http://www.tourisme-pays-redon.com/

