
Les ESSARTS

   Prix Vivre en Bois et Crédit Mutuel

Minimes et Cadets

   Dimanche 8 mai 2022

Signature: 13h30                                Minimes:      3  Tours de 10,2 Km soit 30,6 Km

Départ: Cadets: 14h00

Minimes: 14h07

Itinéraire Routes Kms faits Km à faire 30 Km/h 35 Km/h Km fait Kms à faire 30 Km/h 35 km/h Signaleurs

Départ Fictif : Avenue de la Promenade 71,4 14h00 14h00 30,6 14h07 14h07

au rond Point de la Gare 1° sortie rue georges Clémenceau 2 + 1

D7 4

VC 2

la basse Gontrie

VC 1

D11 2

2

4

1° Passage sur la Ligne 1° Sprint Fernandez 10,2 61,2 14h20 14H17 10,2 20,4 14H27 14H24

2°Passage sur la ligne 2° Sp F  Min 20,4 51 14H41 14H35 20,4 10,2 14H48 14H42

3° Passage sur la ligne Arrivée des Minimes 30,6 40,8 15H01 14H52 30,6 0 15H08 15H00

4° Passage sur la ligne 40,8 30,6 15H21 15H10

5° Passage sur la ligne 51 20,4 15H42 15H27

6° Passage sur la ligne 61,2 10,2 16H02 15H45

7° Passage sur la ligne Arrivée des Cadets 71,4 0 16H22 16H02

              Cadets:         7  Tours de 10,2 Km soit 71,4 Km

Au Rond Point 1° sortie Avenue de la Promenade

Avenue de la promenade

La croix blanche au stop en face

Au  Stop à droite direction Les Essarts

Au plessis allaire à droite

Horaires MinimesCadets Horaires

au rond Point de l'Humeau 2° sortie direction Chauché


