Tropheée 5M

Cyclo-Cross

Dimanche

O Octobre 2022

ENTREE GRATUITE

PARC DU MARTIN PECHEUR

AIZENAY
Aizenay Vélos Sports



Aizenay Vélos Sports

Trophée SEDEP CYCLOCROSS

PROGRAMME DES COURSES

Retrait des dossards (retours dossards a la fin de chaque course) :
10h00 :

e U17 H/F (Cadet(te)s)

e U19 H/F (Juniors H/F)

e Séniors Femmes

e U7 (Pré-licenciés)
e U9 (Poussins)

e U11 (Pupilles)

e U13 (Benjamins)

e U15 H/F (Minimes H/F)

e Espoirs
e Séniors
e Pass’Cyclisme
e Masters

Départ des courses :
11h00 : (3 départs décalés)

e U17 H/F (Cadet(te)s) 30mn

e U19 H/F (Juniors H/F) 40mn

e Séniors Femmes 40 mn)
12h30 Mini Cyclo-cross :

o U7 (Pré-licenciés) 5mn

o U9 (Poussins) 7mn
e U11 (Pupilles) 10mn
e U13 (Benjamins) 15mn
14h15 : U15 H/F (Minimes H/F) 20 mn
15h30 : Espoirs, Séniors, Pass’Cyclisme et Masters 50 mn

Podiums :
12h00 U17 H/F (Cadet(te)s
12h10 U19 H/F (Juniors H/F)
12h15 Séniors Femmes
14h45 U7 (Pré-licenciés) + U9 (Poussins) + U11 (Pupilles) + U13 (Benjamins)
16h45 Espoirs, Séniors, Pass’Cyclisme et Masters
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Paninis :

Poulet Curry
Fromage (sans viande)

Jambon Mozzarella

Frites



o)

Trophée SEDEP CYCLO-CROSS

Aizenay Vélos Sports

LES ENGAGEMENTS SONT OUVERTS




Accés depuis parkings
—

Sanitaires

L)

Zone circuits

Dossards, etc.




CIRCUITS



CIRCUIT DES PRELICENCIES
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CIRCUIT DES POUSSINS
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CIRCUIT DES PUPILLES ET BENJAMINS
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CIRCUIT DES MINIMES H/F + CADETTES
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CIRCUIT DES CADETS JUNIORS ESPOIRS SENIORS PASS MASTERS




