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Mot du Président

C’est toujours avec autant de plaisir que La Roche Vendée Cyclisme organise la
Route de I'Ouest féminine a St Martin des Noyers. Sur ce trés beau circuit
rigoureux il faudra que les concurrentes fassent preuve de courage et de
volonté pour I'emporter. Le célebre Moulin des Bois fera encore une sélection
impitoyable. D’ors et déja, bravo a nos féminines et un énorme remerciement a
I’ensemble des bénévoles qui vont contribuer au succes de cette journée.

Sportivement.

Yannick LE CLERC
Président La Roche Vendée Cyclisme

Mot de l'organisatrice

Depuis 24 ans, tous les ans il y a deux courses féminines a Saint Martin des
Noyers. Elles ont toujours fait partie du challenge régional féminin ou de la
Route de I'Ouest Féminine.

Le 29 mai 2016, ce sera la 2°™ fois qgue la Route de I'Ouest fera étape a Saint
martin. Circuit facile ou difficile selon les dires de chacune mais il a 'avantage
de ne pas laisser indifférent.

Cette Route de I'Ouest permet de réunir un grand nombre de compétitrices
venant du Grand Ouest et d’étre I'intermédiaire entre les courses régionales et
les coupes de France.Ces épreuves de la Route de I'Ouest ont toutes leur place
dans le calendrier féminin et j'espére qu’elles y resteront de nombreuses
années.

Je souhaite la bienvenue a tous ceux qui feront le déplacement a Saint Martin
le 29 mai et bonne chance aux compétitrices.

Sportivement

Genevieve Guilbaud
Organisatrice de la journée
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DOSSARDS Podium 11H30
DEPART rue de l'église, Podium 12H30

ARRIVEE meéme endroit

CIRCUIT 3 tours de 12,500km

Distance totale 37,500Kms

DOSSARDS Podium 13H30
DEPART rue de I'église, Podium 14H30

ARRIVEE meéme endroit

CIRCUIT 7 tours de 12,500km

Distance totale 87,500Kms

Remise des récompenses au podium



Circuit de 12.500km

Minimes/Cadettes : 3 tours soit 37.500km
Juniors/Seniors : 7 tours soit 87.500km
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Départ : Devant la mairie, rue de I'église, Direction Bournezeau D7 rue René Couzinet, A
gauche, la croix des baux, Tout droit la cornillére, Dr 47L'Ouillette direction Sainte Cécile, A
droite D98 direction Le Gué, Au Gué, a gauche, direction La Baudonniere, La Baudonniére,
rejoindre la D47, D47, a gauche direction Le Moulin des Bois, Au Moulin des Bois, a droite
direction Villars, Villars, a gauche direction Le Fraigne, Au fraigne, a gauche D60, direction
Saint Martin des Noyers, La couaire, Tout droit D60, direction le bourg de Saint Martin,
Rue du petit Bourbon, Patte d’oie, tout droit, Arrivée, rue de I'église,
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En provenance de NANTES : A83 direction LES ESSARTS, prendre la
sortie N°5 LES ESSARTS, apres le péage au rond-point prendre la 1%
sortie sur D160 LES ESSARTS/LA ROCHE. Traverser LES ESSARTS et

suivre panneau ST MARTIN DES NOYERS (D7).

En provenance de NIORT: A83direction ANGERS/NANTES/LA
ROCHE...., prendre la sortie 6 LA ROCHE SUR
YON/BOURNEZEAU/CHANTONNAY, au rond-point prendre la 2é&
sortie BOURNEZEAU, traverser BOURNEZEAU, prendre D7 ST MARTIN
DES NOYERS

En provenance de CHOLET: sur A87 a I’échangeur prendre A83
NANTES/BORDEAUX....,, prendre la sortie N°5 LES ESSARTS, apreés le
péage au rond-point prendre la 1% sortie sur D160 LES ESSARTS/LA
ROCHE. Traverser LES ESSARTS et suivre panneau ST MARTIN DES
NOYERS (D7).
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Hoétels La Roche sur Yon
B&B Hotel
Adresse : 79 Rue Jacques Yves Cousteau, 85000 Mouilleron-le-Captif
Téléphone :0 892 70 18 85
Hotel F1
Adresse : 140 rue du Clair Bocage, 85000 Mouilleron LE Captif
Téléphone :0 891 70 52 64
Hotel IBIS BUDGET
Adresse : 180 Rue du Clair Bocage, 85000 Mouilleron-le-Captif
Téléphone :0 892 68 30 81
Hotel IBIS
Adresse : 160 Rue du Clair Bocage, 85000 Mouilleron-le-Captif
Téléphone :02 51 37 82 82
Hotel Premiére Classe
Adresse : 82 Rue du Clair Bocage, ZA de Beaupuy, 85000 Mouilleron-le-Captif
Téléphone :02 51 47 90 23

Hébergements Groupes
CREPS La Roche sur Yon
50 Impasse Joseph Guillemot, 85000 La Roche-sur-Yon
Téléphone :02 51 37 85 72
Camping Domaine de I’Oiseliere a Chauché
Adresse : L'Oiseliere, 85140 Chauché
Téléphone :02 51 41 38 74
Village Vacances Chantonnay
Champ du Loup, 85111 Chantonnay
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Possibilité de réserver des repas pour le dimanche midi
RELAIS SAINT MARTIN

Tel: 02.51.07.82.19

Centre Hospitalier Départemental de Vendeée

Adresse : Les Oudairies, Boulevard Stéphane Moreau,
85925 La Roche-sur-Yon
Télephone :02 51 44 61 61

Clinique St Charles

Adresse : 11 Boulevard René Lévesque,
85000 La Roche-sur-Yon
Téléphone :02 51 44 44 44
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CLUB ORGANISATEUR

La Roche Vendée Cyclisme

140 rue Olof Palme

85000 La Roche sur Yon
%02.51.06.99.99.
Erochevendeecyclisme@gmail.com

RESPONSABLE ORGANISATION

Mme Guilbaud Genevieve

La Greve

85140 St Martin des Noyers
%06.73.17.94.57 ou 02.51.07.83.48
guilbaudgenevieve@orange.fr
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