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HORAIRES
13h00 Ecole de Cyclisme
14h15 Juniors en Ligne
(Départ Super U Guipry) §
14h25 Minimes G et Féminines |
14h30 Cadets et Femmlnes 3
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5eéme Grand Prix Cycliste de la Jeunesse Guipry-Messac
5°M¢ Manche du Trophée Crédit Agricole Mozaic

DIMANCHE 19 Juin 2016

Comité d’'organisation

Président d'Honneur : M. Laurent JUDAIS

Direction de I'Organisation : M. Rémy JUDAIS

Secrétariat : M. Yann BALLOUARD

Responsables Sécurité : M. Mickaél PINARD & Mickaél PROVOST

Circuit Arrivée : M. Laurent JUDAIS

Responsable Motards : M. Jean-Yves HELIGON

Classement Grimpeurs : M. Lionel DALIBOT

Dossards : M. Patrice LAMBERT (Redon OC)

Service Médical : Maison Médicale 64 Avenue de la Gare Messac et

Medic’ouest sur parcours en ligne

Ambulances : Ambulances Tizon Guipry

Animateur : M. Philippe LEMAIRE

Liaison Radio : Hermine Course

Moto information : AMS

Moto commissaire : AMS

Ardoisier : M. David GUERRIER

Voitures Neutres : 2 Véhicules neutres

Vidéo Finish : Redon OC

Classement Informatique : Redon OC

Car Balai : SUPER U

Camion Balai : M. Yvon Le CLEUYOU - Véhicule Super U
College des commissaires

Président de Jury : M. Jean Yves MAHE

Arbitre 1 : M. Cyrille LAIGNEL

Arbitre 2 : Mme Christelle GARNIER

Juge a I'Arrivée : M. Jean Claude MERDRIGNAC

Chronométreur 1 : M. Arnaud ROBIN

Chronométreur 2 : Mme Typhanie DELORY

Arbitre Moto : M. Ludovic DUCLOYER
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Bureau du Vélo Club Guipry-Messac

Président : M. Laurent JUDAIS
Vice-président : M. David GUERRIER
Trésorier : Mme Anne CHEVAL
Trésorier adjoint : M. Jean-Charles CHOMA
Secrétaire : M. Lionel DALIBOT

Secrétaire adjoint M. Yann BALLOUARD
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Reglement

ARTICLE 1. Organisation

Le 5°™ Grand Prix Cycliste de la Jeunesse Guipry-Messac est organisé par le Vélo Club Guipry
Messac sous le contrble technique du Redon OC, sous les réglements de la Fédération Frangaise de
Cyclisme (F.F.C.). Il se dispute le Dimanche 19 Juin 2016.

ARTICLE 2. Type d’épreuve et participation

L'épreuve est réservée aux athlétes de la catégorie Hommes Juniors (17/18 ans). Elle est inscrite au
calendrier de la FFC en classe 1.32 (396/20) pour le classement général, Grille 106 47/5 pour le Contre
la montre et grille 106 47/5 pour la course en ligne.

ARTICLE 3. Engagements
Les engagements se font par internet, engagement clos le mercredi 15 juin a 20H00
Pour plus d’infos et ordre de départ : contact par mail a ludo.ducloyer@orange.fr

Le tarif d'engagement est de 7 € par coureur et par épreuve (Contre La Montre et épreuve en ligne).

ARTICLE 4. Permanences

La remise des dossiers, dossards et des plaques de cadre se feront a la Salle des Associations de
7HA45 a 8h45. L'émargement se fera au départ du contre la montre

La réunion des directeurs techniques se déroulera a 13H15 a la Salle des Associations (Guipry-
Messac). Elle se déroulera en présence de la direction de |I'’épreuve et des membres du jury des
commissaires.

ARTICLE 5. Controle des développements

Le contréle des développements se fera 20 meétres avant la ligne de départ du contre la Montre au
rythme des départs. Pour I'apres midi il se fera sur le parking du magasin Super U, Avenue du
Port a partir de 13h45.

Le développement autorisé est de 7.93 metres. Une fois le vélo contr6lé, celui-ci devra rester sur
place.

ARTICLE 6. Radio tour
Les informations courses sont émises par CB sur le canal 38. Des postes seront fournis par HERMINE
COURSE moyennement une vacation si besoin :
e pour la course en ligne a partir de 13h sur le parking du magasin Super U, Avenue du Port
e pour le CLM a partir de 7h30 place de la salle Jarnier (Guipry-Messac)

ARTICLE 7. Départ
Le départ du Contre La Montre est fixé a 9H avec un départ toutes les minutes sur une base de 120
engageés ou bien avancé si nécessaire.

Le départ fictif de la course en ligne sera donné a 14h15 sur le parking du magasin Super U
(Avenue du Port ). Les coureurs seront neutralisés pendant 4,2 km jusqu’au kilométre 0 (Rue
Saint-Augustin, a Messac) ou le départ officiel sera donné lancé ou arrété en cas de probleme a
14h30.
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ARTICLE 8. Assistance neutre

Le service d’assistance technique neutre est assuré par 2 voitures, avec mécanicien a bord. Les
directeurs sportifs des voitures N°1 a 5 mettront 2 roues (avant et arriére en 14 dents) dans la voiture
neutre N°1, les Directeurs sportifs des voitures N°6 a 10 mettront 2 roues (avant et arriere en 14
dents) dans la voiture neutre N° 2.

Le parcours du Contre la montre sera marqué au sol par des fleches bleues et avec un décompte de
kilométres sur panneau.

Le parcours de la Course en ligne sera marqué au sol par des fleches rouges et indiqué verticalement
par des fleches noires sur fond jaune.

ARTICLE 9. Ravitaillement
Le ravitaillement sera fait selon les réglements de la FFC a partir du km 50 et jusqu’a 20 kilometres de
I'arrivée. Une zone de ravitaillement sera marquée a partir du kilométre 50 et sur 1 km.

ARTICLE 10. Arrivée

L'arrivée est jugée sur un circuit de 5,3 km a parcourir 6 fois.

Les commissaires peuvent décider une neutralisation des groupes attardés a I'entrée du circuit.

Tout coureur arrivant dans un délai dépassant 8% du temps du vainqueur n'est plus retenu au
classement. Le délai peut étre augmenté en cas de circonstances exceptionnelles par le College des
Commissaires, en consultation avec |'organisateur.

ARTICLE 11. Classement général Individuel

Le classement général individuel sera jugé par addition des temps réalisés le matin sur le Contre la
montre et ceux jugés par le juge a l'arrivée au terme de |'épreuve en ligne sur la ligne d‘arrivée
située avenue du Port Guipry-Messac sous la banderole « ARRIVEE ».

Le juge a l'arrivée sera aidé par un systéme de vidéo finish.

ARTICLE 12. Classement Junior 1ére année
Le classement des juniors 1°° année est établi en fonction du classement général individuel et est
ouvert aux coureurs ayant 17 ans dans l'année (né en 1999).

ARTICLE 13. Classement « Meilleur Grimpeur »
Le classement du « Meilleur Grimpeur » sera obtenu par |'addition des points obtenus aux 5
classements intermédiaires.

Deux niveaux de catégories composent ce classement.
Il est attribué les points suivants dans chacune de ces catégories :

Cotes de premiéres catégories : Cotes de deuxiemes catégories :
Au 1°": 10 points, Au 1°: 5 points,

Au 2°™: 6 points, Au 2°™: 3 points,

Au 3°™¢: 4 points, Au 3°™¢: 2 points,

Au 4°™¢: 2 points. Au 4°™¢: 1 point.

En cas d’égalité au classement général final, il est fait application des critéres suivant, jusqu’a ce qu'il y
ait départage : ‘

Nombre de premieres places dans les cotes de 1°"° catégorie,

Nombre de premiéres places dans les cOtes de 2°™° catégorie,

Meilleure place a l'arrivée.
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Pour figurer au classement du meilleur grimpeur, le coureur doit terminer I'épreuve dans les délais
réglementaire.

Les 5 classements attribuant des points pour ce classement sont :

e Km 9,8 : Cote des Corbinieres (2eme catégories)
Km 16,2 : Cote de Saint-Ganton (1 catégories)
Km 47,3 : Centre bourg de Saint-Malo de Phily (2°™ catégories)
Km 55,3 : Cote de la Hamonais - Pléchatel (1°"® catégories)
Km 81,3 : Cote du Chatelier (2°™¢ catégories)

ARTICLE 14. Classement par équipe

Le classement par Equipe sera obtenu par l'addition des places des 3 premiers coureurs de chaque
équipe.

En cas d’'égalité, la place du premier coureur de chaque équipe concernée par cette égalité départagera
celles-ci.

ARTICLE 15. Protocole
Le protocole est divisé en 3 parties :

1. Protocole du Contre La Montre

Devront se présenter DANS LES PLUS BREFS DELAIS au podium situé a proximité de la ligne
d’arrivée a Guipry-Messac pour la remise des gerbes : Les trois premiers du Contre La Montre.

Un maillot jaune distinctif sera remis au vainqueur du Contre La Montre qui devra le porter lors de la
course en ligne de I'aprés-midi.

2. Protocole Général a l'issue de la course en ligne :

Le vainqueur du classement général

Le vainqueur du Contre La Montre

Le vainqueur de I'épreuve en ligne

Le deuxiéme de |'épreuve en ligne

Le troisieme de I'épreuve en ligne

Le meilleur grimpeur

La meilleure équipe (3 premiers coureurs)
Le meilleur junior 1 année

Le premier coureur du Redon OC

L

3. Protocole Officiel 30 minutes aprés l'arrivée dans la salle des fétes de Guipry avenue
du port obligatoire pour :

Le vainqueur du classement général

Le vainqueur du Contre La Montre

Le vainqueur de I'épreuve en ligne

Le meilleur grimpeur

La meilleure équipe (3 premiers coureurs)

Le meilleur junior 1° année

Le premier du Challenge Crédit Agricole Mozaic
Le premier coureur du Redon OC

L

ARTICLE 16. Reglement antidopage

Le réglement antidopage de la FFC s’applique intégralement a la présente épreuve.

Le controle antidopage a lieu dans un local prévu a cet effet a la Salle des associations, route de
Lohéac.
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ARTICLE 17. Prix

Les grilles de prix de la tarification 2016 de la FFC retenues par l'organisateur s’appliqueront pour le
Contre La Montre, la course en ligne et le classement général.

ARTICLE 18. Pénalités

Le baréme de pénalités de la FFC est le seul applicable et sera mis en ceuvre par le jury des
commissaires.

Un plateau repas froid au prix de 10 euros est a réserver

avant le lundi 13 juin 20H auprés de Mme Hervé Marilyne
tél: 06 70 73 19 72
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Schéma de la caravane

A L’AVANT DE LA COURSE

Voiture ouvreuse (signalétique course cycliste — sonorisation) Crédit Agricole
Voiture Directeur Organisation

Voiture liaison radio + téléphone : CRAB
Voiture invités

Voiture invités

Voiture Chronométreurs — Juge a l'arrivée
1ére Voiture dépannage neutre

Voiture commissaire

. Moto Commissaire

10.Moto Ardoisier

11.Moto info

CoNoOGO~WNE

PELOTON

A L’ARRIERE DU PELOTON

12.Voiture Président du Jury

13. Voiture meédecin

14.2°™ Voiture Commissaire

15.2°™° Voiture dépannage neutre
16.Toutes les voitures Directeurs Sportifs
17.Ambulance

18.Car Balai

19.Camion Balai
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Plan de situation

Saint-Gilles Saint-Grégoire

Breteil % Pacé
. Montfort-sur-Meu

|ffendic UHermitage
I} Vezin-le-Coquet
Talensac Cintré e y =
e Rheu e 22
Saint-Malon-sur-Mel *~ /&
£ .
! : ‘ Mordell ";" .
' Le Verger = MQICCReEn: i -
5l L Monterfil Saint-Jacques-de-la-Lande
' i’
, . L4
: +., Chavagne
Bréal-sous-Montfort = . L .
- - a -de-
" Treffendel Y 5 Chartres-de-Bretagne
)
g

Saint-Thurial

Pont-Péan

o

Goven 4
- . 2

> Orgeres
b, / &
Baulon 5 \
Maxest K Lassy \ Laillé
v A
a J
< { S
o Crévin
La Chapelle-Bouexic Bourg-des-Comptes
Guignen s -
Guer - Saint-Senoux .
= Mernel = Pléchatel
/ Maure-de-Bretagne St
f 5 \ Poligné
_ Comblessac Saint-Malo-de-Phily catco
\ :
o \ i
(< X }
2 =1 Lieuron p :
T & ) .~ Bain;de-Bretagne
. g [
v b Guipry _Messac
fentoir ~ " Bruc-sur-Aff

v Pipriac
\ La Noé-Blanche

I Sixt-sur-Aff

MAUREPAS-PATTON

SM oy : | Saint-Erblon

Thorigné-Fouillard

Dor

Vern-sur-Seiche

Nouvoitou

Saint-Armel

Corps-Nuds

Brie

Le Sel-de-Bretagne

Tresboeuf

Ercé-en-Lamee

Teillay

i\

5éme Grand Prix Cycliste de la Jeunesse Guipry-Messac Page 9 sur 16



Plan du site de départ — Guipr
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Parcours neutralisé
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Contre la montre Juniors
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Course en ligne Juniors
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Circuit Minime, Cadet et final Juniors
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Itinéraire de la course en ligne

Parking Super U

(I | I

ITINERAIRE DU 5éme GRAND PRIX DE LA JEUNESSE DE GUIPRY-MESSAC DU 19 JUIN 2016

[ |

| I
[

D54

Saint Ganton

D772 GUIPRY-MESSAC 1415 14.15] 14.15
0772 GUIPRY-MESSAC Passage Ligne darrivie
vC GUIPRY-MESSAC Rue de I'dtang + Ruo st michel Secteur de 4 KM 200 NEUTRALISE
02 GUIPRY-MESSAC Averue du port
Rue StAugustin__ | GUIPRY-MESSAC Dopast riol KM 0 1194 1230 1430] 1420
D 68D53 GUIPRY-MESSAC Carrefour de piy 1158 | 38 | 38 [1235 1239] 1a35] oe
D53 GUPRY-MESSAC chiteau do Boouwes 126 | 32 | 68 [rea0 1520|143
D53 GUIPRY-MESSAC PN 24 de Boguvres M2 | 08 | 74 |1&4r 1441 1440| DG
083 GUIPRY-MESSAC B3s de la cote dos corbiniores 106 1443 1443 1482
0127 Langon Tenel SNCF 1078 12448 1247 1448
D270 54 Langon Port de Roche 1068

Bas de la cole de cambréefépingle 3 cheveux

D77 Saint Ganton Village des Emaileries 36.1 233 [1506 1504] 1563
Ve GUIPRY-MESSAC Renio 539 | 22 | 255 [1510 1508|1508
Ve GUPRY-MESSAC Piasaac 921 | 18 | 213 [1513 1510] 1508
D777 GUIPRY-MESSAC Courtaville 894 | 27 | 30 1507 1518f 1502
vC PIPRIAC Le Bois Gory 284 | 1 | 31 [1518 1516] 1514
© 352 UEURON Rond point 2A Courbouton 889 | 15 | 325 [1521 1518] 1598
D252 LOHEAC Viliage de Coutbouton 364 | 05 | 33 [1522 1519) 1597
D 50 LOHEAC Manoir de Lautomotile 835 | 28 | 358 [1525 1523) 152
D772 LOHEAC Bourg de Lehéac 824 | 12 | 3 |1528 1525|152
D177/049  |GUIPRY-MESSAC Carretour de Monperiuis 80 | 24 | 324 [1532 1529[ 1528
St Mk de Phily Bas ce la cote de |s Brudee 1535

Pont &t passage & niveau SNCF No 15

Bas de |2 cote de [a Hamennais

La Faroulais 1600 1555
D4z Préchitel Le Sapin €09 15 | 565 [16.02 1557] 1553
D 42 Bain de BTG Carrefour caserne des pompiers 555 | 43 | 625 |1608 1604|1558
Ve Ban de BTG Demane du coudrais 559 | 07 | eas [18:10 1808|1800
D53 Bamn de BTG Carrefour de la ouzess N 18 | 653 |16:13 1807|1603
D53 La No¢ Blanche Camelous les quatres routes 51 | 31 |e8s |1e18 1812|1807
vC La Noé Blanche Centre Bourg direction le Gd Fougray 501 05 | 683 |16:19 1813{ 1609
vC La Noé Blanche ferme de st joseph 45 51 | 744 |1627 1821|1616
Ve St Anno/Vilaine o Mouin de belle Néo 239 | 1.1 | 755 [1629 1e23) 1607
vC St AnnaiVilaine Bas de la cole des anges 409 | 3 |78s w33 127|622
D83 GUPRY-MESSAC Carrefour de |a Halals 37 1.1 | 824 1820 16:33] 1627
D127 GUPRY-MESSAC Pant do St Marc 38 | 32 |8se [r1eas 1238l 16
0127 GUPRY-MESSAC Malcn 08 | 3 |sss [1e29 o2 e8| De
o127 GUIPRY-MESSAC Ervée sur la ceout 294 | 14 | 30 [1852 1845|838
072 GUIPRY-MESSAC Pramier 0assge sur @ igne damne 771 | 24 | 924 |1ess 168 18642
D772 GUIPRY-MESSAC Fin g 1 6 tour 216 | 51 | 978|170 1656 1648
o772 GUPRY-MESSAC Fin 0 2 eme four 162 | 53 [1032]1712 1704|1657
0772 GUPRY-MESSAC i du 3 ems tour 108 | s2 [1088]1r21 172 17 es
D772 GUPRY-MESSAC Fin c 4 eme four 54 | sa | ns a0 vl
D772 GUIPRY-MESSAC Fin du § oma tour ot amive 52 |ns2)iras 1728 1720
Attribution des points sux 4 premiers courms de chaque Classoment « MG » 5 ,3 .2 1 pis |
orapaau jauna Termo Piain, Chaussée réirécis, Points Dangerpux (0G)
Contacts Orgarisaton: VELD CLUB GUIPRY MESSAC - TEL 08 £6 56 94 35/ 066289 2691 M 3 jour ie 08012018
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Liste des hopitaux

e Centre Hospitalier et Universitaire de Rennes (CHU)
2 r Henri Le Guilloux
35000 RENNES
02 99 28 43 21

e Centre Hospitalier Régional et Universitaire (CHRU)
Hotel Dieu
2 r Hotel Dieu
35000 RENNES
02 99 28 43 21

e Centre Hospitalier Régional et Universitaire (CHRU)
Hopital Sud
16 bd Bulgarie
35200 RENNES
02 99 28 43 21

e Polyclinique Sévigné
Service d'Urgence
3 r Chéne Germain
35576 CESSON SEVIGNE CEDEX
02 99 25 52 49

e Hopital de Redon

Service d'Urgence
8 Rue Etienne Gascon, 35600 Redon
0299717171

Restauration

e Hotel Restaurant Le Carré d’'As

118 Avenue de la gare Messac
02 99 34 27 79

. Restaurant La Minoterie
Le Port 35480 Guipry-Messac
02 99 34 23 25
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