
Cyclo-cross – Guide Technique

Samedi 7 octobre 2023
Aizenay – Parc du Martin-pêcheur

2ème Manche Régionale des Pays de la Loire



L’ORGANISATION

L’association Aizenay Vélos Sports remercie la municipalité d’Aizenay, le Département de la
Vendée, les entreprises, les artisans, les commerçants ainsi que les nombreux bénévoles qui
font le maximum pour que ce rendez-vous sportif puisse exister.

Le club ayant comme cœur d’action l’apprentissage des jeunes dans les différentes
disciplines du vélo, cette journée est l’évènement majeur de notre saison.

L’ensemble de l’équipe d’organisation vous souhaite par avance une belle journée de
compétitions sur ce beau site d’Aizenay en Vendée.

Nous espérons vous voir nombreux le samedi 7 octobre sur ce site pour accompagner,
encourager ou supporter les championnes et les champions.

L’équipe de la commission Cyclisme d’Aizenay Vélos Sports



PROGRAMME DES COURSES

DOSSARDS Dossards à retirer au cœur du site

• Retraits 1 heure avant la course
• Retours à la fin de chaque course

COURSES
12h00 :
• U15 (H/F) …………………………………………….…..… 20 minutes

13h00 :
• U17 (H/F) …………………….…………………………..… 30 minutes

14h00 :
• U19 (H) ………………………………………………….…… 40 minutes
• U19/Séniors (F)………………………………….……….. 40 minutes

15h30 :
• U23/ Séniors (H)………………………………………… 50 minutes

PODIUMS
• 12h30 U15 (H/F)
• 13h40 U17 (H/F)
• 14h50 U19 (H/F) - U19/Séniors (F)
• 16h30 U23/Séniors (H)



VENIR A AIZENAY

SITE
Parc du Martin Pêcheur
Rue du pont de quatre mètres à AIZENAY



STATIONNEMENT

Local antidopage : Maison des Vélos (ligne de départ)



BUVETTE - RESTAURATION

PANINIS
❖à l'américaine

❖jambon mozzarella

❖montagnard toasté au fromage à raclette et lardons

FRITES



U15 - 1er tour

Reconnaissances du circuit :
• Vendredi à partir de 15h00 & samedi avant 11h45
• Le collège d’arbitres veillera à ce que chacun respecte les épreuves et les

compétiteurs des épreuves précédentes. Par avance merci.



U15 - Tours suivants - 2,6 Km

Reconnaissances du circuit :
• Vendredi à partir de 15h00 & samedi avant 11h45
• Le collège d’arbitres veillera à ce que chacun respecte les épreuves et les

compétiteurs des épreuves précédentes. Par avance merci.



Autres catégories - 1er tour

Reconnaissances du circuit :
• Vendredi à partir de 15h00 & samedi avant 11h45
• Le collège d’arbitres veillera à ce que chacun respecte les épreuves et les

compétiteurs des épreuves précédentes. Par avance merci.



Autres catégories - Tours suivants - 2,9 Km

Reconnaissances du circuit :
• Vendredi à partir de 15h00 & samedi avant 11h45
• Le collège d’arbitres veillera à ce que chacun respecte les épreuves et les

compétiteurs des épreuves précédentes. Par avance merci.



RECOMPENSES

Les 3 premiers Hommes et Femmes des catégories :

U15

U17

U19

U23 (H)

Séniors

• Les cérémonies protocolaires se feront à l’issue de chacune des épreuves

• Les horaires sont susceptibles d’évoluer suivant le traitement des résultats par les arbitres et l’assistance technique

Profitez bien de cette 2ème manche !


