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Epreuve Régionale ALLAIRE-REDON

Responsable Organisation

Serge CHEMIN - Pierre GICQUEL
Jean Paul BURBAN
Jean OLLIVIER

Permanence : Mairie d‘Allaire (56)

LLes horaires‘j

08h30 a 10h30 : Installation des postes de radio et des macarons officiels

Sur les véhicules Parking du LOCAL du CLUB, 10 Avenue
Gaston Sébilleau a REDON Derriere Eglise St Charles

10h00 a 12h00 : Remise des dossards

11HO00: Réunion des directeurs techniques et jury des commissaires
Salle de la Mairie a ALLAIRE

12h10 : Départ neutralisé

12h13: Départ réel « 300m » apres le rond point direction Rocade
14h50 : Remise des bouquets/ Retour des dossards

18h15 : Cérémonie protocolaire Hotel de ville de Redon « Salle des mariages »

Remise des trophées aux 3 premiers
1ler MG-1er Junior-1¢r du Redon O C

| Tous coureurs qui arriveront avec 6 mn de retard sur la téte de la course, a I'’entrée du circuit

—/Final de 3,8kms x 7 tours » apres les 2 tours de circuit de 8,65kms, seront stoppés par les
Commissaires de course

Engagement par internet = [ffc.fr

Organisation : Ludovic DUCLOYER 07 rue des chénes chevaliers 35550 LIEURON

Tel: 02.99.34.10.70/Port: 06.10.13.46.88/ E-mail: ludo.ducloyer@orange.fr




Reglement de I'épreuve

ARTICLE 1. Organisation

Le 17¢me Allaire-Redon est organisé et contrdlé par I'association Redon Olympic Cycliste, sous le
reglement de la Fédération Francaise de Cyclisme (F.F.C). Il se dispute le Dimanche 14 Avril 2019.

ARTICLE 2. Type d’épreuve et Participation

L’épreuve est réservée aux 3¢me Catégorie, Juniors et Pass Open. Elle est inscrite au calendrier
Régional.

Le coureur Antoine JAN de I'équipe Hennebont Cyclisme est le vainqueur de I'édition 2018.

ARTICLE 3. Engagements Individuel et Equipes

Les engagements se font par internet sur le site FFC jusqu’au jeudi 11 avril 20h00.

ARTICLE 4. Permanence
La permanence se tiendra le dimanche 14 Avril 2019 de 10h00 a 12h00 a I'h6tel de ville d’ALLAIRE.

La remise des dossards et des plaques de cadre s’effectue a I'hétel
de ville d’ALLAIRE. La permanence d’arrivée se déroule

sur la ligne d’arrivée jusqu’a 18h00.

La réunion des directeurs sportifs se déroulera a 11h00 a la salle des Commissions de I'hotel de ville
d’ALLAIRE. Elle se déroulera en présence de la direction de I'épreuve et des membres du jury des
commissaires

ARTICLE 5. Radio tour

Les informations courses sont émises par liaison radio.

L’assistance Hermine Service Course peut vous équiper moyennant une participation financiere par
radio.

Merci de contacter si besoin a ’adresse suivante : ludo.ducloyer@orange.fr

ARTICLE 6. Départ

Le départ fictif sera donné a 12h10 a I'hétel de ville d’ALLAIRE. Les coureurs seront neutralisés sur
une distance de 1 KM jusqu’au kilometre 0 ou le départ officiel sera donné lancé apres le rond point
direction la rocade.

ARTICLE 7. Ravitaillement

Le ravitaillement se fera selon le reglement de la FFC a partir du 30éme kilomeétres et jusqu’a 20
kilometres de l'arrivée.

ARTICLE 8. Dépannage a I’échelon course

L’organisation mettra a disposition deux véhicules neutres avec un mécanicien a bord. Lors du tirage
des voitures, les cinq premieres équipes devront mettre une paire de roues dans la voiture neutre n°1
et les cinq suivantes dans la voiture n°2. Le dépannage se fera selon le reglement de la FFC.



ARTICLE 9. Arrivée

L’arrivée est jugée sur un circuit de 3,800 kms a parcourir 7 fois. Afin d’éviter les interventions qui
pourraient résulter du mélange des coureurs de différents pelotons, les commissaires peuvent décider
une neutralisation des groupes attardés. Tout coureur arrivant dans un délai dépassant 8% du temps
du vainqueur n’est plus retenu au classement. Le délai peut étre augmenté en cas de circonstances
exceptionnelles par le college des commissaires, en consultation avec I'organisateur.

ARTICLE 10. Classement Individuel

Le classement individuel sera jugé par le juge a 'arrivée au terme des 95.400 kilometres sur la ligne
d’arrivée situé dans la cote de saint Barthélémy sous la banderole « ARRIVEE ».
Le juge a I'arrivée sera aidé par un systéme de vidéo finish.

ARTICLE 11. Classement « Meilleur Grimpeur »
Le classement du « Meilleur Grimpeur » sera gagné par addition des points obtenus aux différents
classements intermédiaires.
Chaque classement intermédiaire attribuera les points suivants : 5-3-2-1.
En cas d’égalité aux points, les critéres suivant seront appliqués pour départager les concurrents :
1. Nombre de victoires dans les sprints intermédiaires
2. Place lors des autres sprints intermédiaires

Pour figurer au classement du meilleur grimpeur, le coureur doit terminer I'épreuve.

Les 6 sprints attribuant des points pour ce classement sont :

o Km 14.50 Cote du bourg de Saint Jacut les Pins
o Km 28.70 Cote du bourg de Saint Gravé

o Km 38.90 Cote du bourg de Peillac

o Km 76.40 Cote de la ligne d’arrivée

o Km 84.00 Cote de la ligne d’arrivée

o Km 91.60 Cote de la ligne d’arrivée

ARTICLE 12. Protocole

Le protocole est divisé en deux parties :
Devront se présenter DANS LES PLUS BREFS DELAIS au podium protocolaire situé sur la ligne
d’arrivée pour la remise des gerbes :

o Les 3 premiers

o Le meilleur grimpeur
° Le 1¢r Junior

. Le 1er Redon OC

Devront se présenter a I’h6tel de ville de REDON pour la remise des trophées et des coupes.

o Les 3 premiers
o Le meilleur grimpeur
° Le 1¢r Junior

Le 1er Redon OC

u s : \
M Centre hospitalier rue Etienne Gascon a Redon
I Accueil urgences Tel : 02.99.71.71.96

Local Contréle Médical : Salle Joseph Ricordel Stade Municipal Route de La Gacilly 3 Redon



FFC itinéraire course d'attente de REDON - REDON FFC
Dimanche 14 avril 2019
17éme ALLAIRE >>> REDON 3éme Catégorie + Juniors et Pass/Open
N° Routes Communes et Villes traversées K ometrage KMH
MG]| restant | partiel fait 38 40 42

Allaire Départ Fictif: Place de la Mairie a ALLAIRE 1,00 |000 [ 000 | 12h10 | 12h10 12h 10
Allaire Boucle dans le Bourg > Rue de la Libération > La Croix Payen | | 000 |0o00 | 000 | | [ 7]
Allaire Fin Boucle départ fictit >> Rue des Grandes Clowres | | 000 |100 | 100 | | [ 7]
Alaire Départ Réel 300m aprés le rond point Direction Rocade | | 95,40 | 000 | 000 | 213 | 1213 | 1213 |
Alaire Carrefour de Kerfouesnel & Droite & revenir vers le Bourg | | 9400 | 140 | 140 | 1215 | 1215 | 1215 |
Allaire Carrefour & droite aprés la Gendarmerie > Rue Chataigneraie 216 | 1216 | 1216 |
Alaire Un 2éme tour Idem au précédent a partir du départ réel | | 92.20 |070 | 320 | 218 | 1217 | 1217 |
Mlaire Kerfoussnel >> Vers le Bourg >> Place de la Mairie | | 8950 |2.70 | 590 | 222 | 1221 | 221 |
D14/ve Alaire Carrefour route de la Chataigneraie / Rocade Allaire & Gauche T2 | 1222 | 1222 |
D14/ve Alaire Carrefour du Rond point de la Croix Payen Direction St Jacut Tr22s | 1223 | 1222 |
D14/VC Alaire Carrefour de Boger / Route du moulinde Quip | | 87.00 |170 | 840 | 1226 | 1225 | 1225 |
D14/ VG Allaire Carrefour route de Laupo sur route de StJacut | | 8530 |170 | 1010 | 1228 | 1228 | 1227 |
D153 ot yacut les pins | Carrefour Route dAllaire et Pont SNCF || 8390 |140 | 1150 | 1237 | 1235 | 1229 |
D14/ D153 St Jacut les pins | Carrefour de Bel Air /Rte de Peilac | | 8370 |020 | 170 | 1237 | 1236 | 1229 |
D153/D 137 | St Jacut les Pins| Carrefour du Bourg a tegiise  |MG| 8090 |2.80 | 1450 | 1241 | 1240 | 1233 |
0ot Valansac | camefour Place de tégise | | 7400 [690 | 2140 | 252 | 1250 | 1243 |
021134 |wvaansac | Carrefour Route du Parc de la Préhistore | | 7200 |2,00 | 2340 | 1255 | 1253 | 12:46 |
D134 -D138 |Malancac | Carrefour duMoulinde Quban | | 6930 |270 [ 2610 | 1300 | 1257 | 1250 |
D134-D76a |storave | camefourroutederedon M| 6670 [260 [ 2870 | 1304 | 1301 | 1254 |
0764-D777 |stcravs  |CarefourPlace derégise | | es40 |030 [2900 | 1304 | 1302 | 1254 |
0777 S Martinfoust | Carefourdu Centrebourg | | 6250 |390 | 3290 | 1310 | 1307 | 1300 |
5777 D14 | St martin foust | Carrefour Route de St Martin avec Usine Frangoise Saget | | 6070 | 180 | 3470 | 313 | 1310 | 1302 |
D14-D149 | Les Fougerets | Carrefour des4roties enbas des Fougerets | | 5900 | 170 | 640 | 316 | 1313 | 1305 |
0140764 | peiiae | Carrefour de ia route diAllaire / St Vincent sur oust St Gravé 1320 | 1316 | 1308 |
0 764 ot Vincent /oust | Carefour du Centre Bourg | | 50,80 |5.70 |44s0 | 1329 | 1325 | 316 |
07640153 | stpereux | Carefourroutede staacut | | 4810 |270 [4730 | 1333 | 1320 | 1320 |
0764 Ve 205 | stpemeux |cCarefourdetacras [ [ 4770 |040 [4r70 | 1334 | 1330 | 321 |
VC 205/ D 153 4 | St Perreux | Carrefour du Vieux Bourg / rue Clos de Ressac | | 4610 | 160 | 4930 | 1336 | 1332 | 1323 |
D164 redon | camefour route du vilage duMussain | | 4490 | 120 | 5050 | 1338 | 1334 | 1325 |
D164/065 | Rredon | Carrefour route de la Marionnette et de St Barthélémy T1339 | 1335 | 1325 |
b 164 medon | Ligned Arrivée " Rue Maison Neuve " | | 4380 |060 | 5160 | 1340 | 1335 | 1326 |
0873/D164 | redon | Carrefour de Brocéliande rue de StBarhétemy | | 4310 |070 | 5230 | 341 | 1337 | 1327 |
ve rodon | camefour de Beaurepaie | [ 4260 [050 |5280 | 1342 | 1337 | 1328 |
Oes N Rond Pointde couee | [4200 [060 5340 | 1343 | 1338 | 1329 |
0764 /vC205 | Stpereux  |Carefourdelacras | [3920 |280 [s620 | 1347 | 1342 | 1333 |
VG 205/ D 153 5 | St Porreux | Carmefour du Vieux Bourg /rue Clos de Ressac || 37.60 | 1,60 | 5780 | 1350 | 1345 | 1335 |
b 164 redon | canefour route duvilage dumussain | | 3640 |120 | 8900 | 352 | 1347 | 1337 |
01641065 |redon | Carrefour route de la Marionnette et de la Vieile vile | | 35,90 | 0,50 | 5950 | 1352 | 1347 | 1338 |
Do/ D164 |redon | Carrefour Route de Courée avec rue de Maisonneuve | | 35,80 | 010 | 5960 | 1352 | 1347 | 1338 |
065/ D164 | Redon  |Ligned Arrivée " RueMaison Neuve * | | 3520 |060 |e020 | 1353 | 1348 | - 1339 |
065/ D164 | redon | Findun2emegrand Tourde8,7km | | 2660 | 860 |e880 | o7 | 1401 | 1351 |
|Redon ____|findulertour ligne d'arrivée =>cotede500maeo| | 2280 |380 | 7260 | W14 | o7 | 1356 |
|Redon ____|findu2etour _ligne darrivée =>cote de 500m a6%(MG]| 19.00 | 380 | 7640 | 420 | M8 | 1402 |
D164/D873 |Redon ______|findu3etour __ligne darrivée =>cotede500macw | 1520 1380 8020 | W26 | 1418 | 1407 ]
ve/Des  |Redon __ |findudetour __ligne darrivée =>cote de500m a6%|MG| 1140 | 3.80 | 8400 | W32 | W | 13
|Redon ____|findubetour _ligne darrivée =>cotede500maeos| | 760 |380 | 8780 | 1438 | W30 | 418 |
Redon fin du 6e tour ligne d'arrivée => cote de 500 m & 6%| MG _%:_8_0__3/_89_ 91,60 __1_4_1{4______1‘!1_3? _____ 1_4_12_3____

Redon fin du 7e tour ARRIVEE ALLAIRE REDON 0,00 3,80 | 95,40 14:50 14:41 14:29

Les coureurs

arrivant avec 6 mn de retard sur la t€te de course aprés la boucle en ligne seront mis hors course a |'entrée du circuit

Contact:

Ludovic DUCLOYER 07 rue des chenes chevaliers 35550 LIEURON tel: 02.99.34.10.70 / 06.10.13.46.88

Attribution des points aux 4 premiers de chaque Meilleur Grimpeur>>> 5-3-2-1



Profil de Course

Départ MG MG MG

Parcours en ligne de 51.60 kms

. Podium
Podium

2 tours de 8.70 kms

Podium Arrivé

7 tours du circuit final de 3.80 kms
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Dotation de I’épreuve

Place | Classementindividuel | Classement juniors | Classement grimpeurs
Grille de prix 459/20 Grille de prix107/5 Grille de prix 47/3

1 91 35 24
2 69 27 15
3 55 21 8
4 46 15

5 37 9

6 32

7 25

8 21

9 14

10 9

11 8

12 7

13 7

14 7

15 6

16 5

17 5

18 5

19 5

20 5

CEREMONIE PROTOCOLAIRE
A I’Hotel de ville de REDON

Remise de coupes aux 3 premiers+ bouquets
Remise de coupe au 1°' Junior
Remise de coupe au meilleur grimpeur
Bouquet auler duRedonOC

wwu, 3dpixs, com



PALMARES 1977 - 1999

Date Nom épreuve Place de ler club Place de 2e Club Place de 3e Club
1977 | mini Redon - Redon  [Nicolas Philippe |UC Auray

1978 mini Redon - Redon

1979 mini Redon - Redon  |Bouillot Jacques |Uc Nantes Madiot Yvon CC Renazé

1980 | mini Redon - Redon |Kermagoret Philippe |CC Lorient Gaigne Dominique |CC Rennes

1981 | mini Redon - Redon  |Pincini Raphaél |US Ponchateau Chollet Yves US la Gacilly

1982 mini Redon - Redon  |Ferolec Ronan AC Milizac Briquet Claude US la Gacilly

1983 mini Redon - Redon  |Pressard Thierry  |CC Josselin Sourget Bertrand |VC Blain

1984 | mini Redon - Redon  |Sourget Bertrand |VC Blain Pasgrimaud  Didier CC Chateaubriand

1985 | mini Redon - Redon  |Appere Christian |CC Concarneau Ollivier Pascal CC Concarneau

1986 | mini Redon - Redon  |Legall Eric VC St Nazaire Legac Eric Véloce Vannetais

1987 | mini Redon - Redon  |Lemontagner  Frédéric [UCL Hennebont Leminier Joél Véloce Vannetais

1988 mini Redon - Redon  |Barbier Philippe |Véloce Vannetais Campion Pascal VS Scaér

1989 | mini Redon - Redon |Lemercier Eric CC Plancoét Briel Stéphane |OC Locminé

1990 mini Redon - Redon  |Lemercier Eric CC Plancoét Nael Hervé Redon OC

1991 | mini Redon - Redon  |Bourges Stéphane |VCC de Granit Aiello André Véloce Vannetais

1992 |  mini Redon - Redon  |Renaudin Cyril Us Cesson Sévigné |Hugron Christophe |UC Nantes

1993 mini Redon - Redon  |Guerif Jean Paul|Uc Nantes Savary Christophe |VC Lucéen

1994 | mini Redon - Redon |Staskewistch  Nicolas |Sc Malestroit Roty Didier CC Rennes Dacquait Hilaire Véloce Vannetais
1995 | mini Redon - Redon  |Priem Tristian [V C Pontivy Le Francois Christophe |V C Dinan Merel RENE U S St Herblain
1996 mini Redon - Redon  |Marchand Sylvére |A C St Malo de Phily [Lubert Frédéric  |A S K Hennebont Lebreton Christian |V C St Méen
1997 mini Redon - Redon  [Duteil Eric V'S Ploumagoar Debroise Janick C C vitré Joneau Daniel Redon O C
1998 mini Redon - Redon |Lebreton Nicolas |V C Rennes Cocaud Cyril Redon O C Gaudin Raymond |E C Mayenne
1999 mini Redon - Redon  |Pasquier Frédéric |C C Plancoet Lamy Raphael UC Sud53 Geffriaud Nicolas | E C Don




2000 a aujourd'hui

Date Nom épreuve Place de ler club Place de 2e Club Place de 3e Club

2000 [mini Redon - Redon  |Frangois Mickael  [A C St Brévin Redon |Guével Patrick P Plouvien Haloche Franck [ C C Plancoét

2001 |mini Redon - Redon  |Hullot Laurent |V C Chavagne Bourdin Eric E C Don Morel Anthony [ E C Rance Frémur
2002 |mini Redon - Redon  |Caudard Jéremy  |Redon O C Deligne Christophe | Pays Ollones Coquen Robert | ASK Hennebont

2003 |ler Allaire - Redon Sintes Romain  |Comité Dept 44 Le Quéau Glen V'S Quimper Louvest Edouard |V C Granville

2004 |2e Allaire - Redon Balan Damien |Lanrodec P de Leff  [Jagut Sébastien | U S La Gacilly Bourdin Eric E C Don

2005 |3e Allaire - Redon Guilbert Steven V C Les Essarts Romé Cyril EC Rance Frémur  |Lebourg Ronan Lanrodec Pays Leff
2006 [4e Allaire - Redon Rocher Gaétan |V Vannes Vaugrenard  Ludovic V Vannes Le Parc Jérome | Hennebont Cyclisme
2007 |5e Allaire - Redon Guimard Benoit V C P Lorient Lebon Johan U C St Brieuc Naél Hervé C C Morbihan

2008 |6e Allaire - Redon Trovalet Sébastien |C C Vitré Martin Steven CC VTT Ploubalay |Christien Grégory | MCC Pays Avens
2009 |7e Allaire - Redon Guyot Romain  |Angers Cyclisme Daniel Aurélien Oust Lanvaux VTT [Fillaut Miguel  |ASPTT RENNES
2010 |8e Allaire - Redon Payen Patrice  |VCP Lorient Leclaire David Redon O C Riou Nicolas |Sable sur Sarthe

2011 |9e Allaire - Redon Gonnet Lancelot |EC Queven Chenais Frederic U S La Gacilly Denis Patrice | U S La Gacilly

2012 |10e Allaire - Redon  |Durand Dimitri UC Nantes AtlantiquesFanen Yoann ACP Baud Vaugrenard Ludovic |V Vannes

2013 |11e Allaire - Redon  |Latouche Normann |Cotes d'armor Cyclism|Laffiche Quentin  |VC Saint Malo Duchéne Mederic |VS Rieux 56

2014 |12e Allaire - Redon  |Robin Charlie  [Sojasun Espoir ACNC [Roselier Stephane |UCP Josselin Durand Dylan UC Nantes Atlantiques
2015 |13e Allaire - Redon  |Aubry Erwan UC Briochine Gruel Valentin  |[ASPTT Rennes Lucas Corentin [Sojasun Espoir ACNC
2016 |14e Allaire - Redon  |Vivier Ronann  |UC Nantes AtlantiquegMariault Axel UC Nantes Atlantique{Stavrakakis Georgios [Nantes Doulon VS
2017 |15e Allaire - Redon  |Ardouin Tom VS Vallet Taillandier René VS Scaer Fanen Yoann  |ACP Baud

2018 |16e Allaire - Redon Jan Antoine  [Hennebont Cyclisme |Dubois P. Emmanuel [Redon O C Hemery Ewen V Vannes




POINT INFO

Hébergement :

QW HOTEL ovec ascensew de 23 chambres dont:  (Queen Seérénity Hotel
¥ -2omR
- 2 studios 16 Av. de la gare

- 2 appartements 6 ée /. 35600 Redon
E2D - soiie séminoire S .02 99 71 13 20
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/ -
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Restauration :
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M allas LA MINOTERIE

19 rve des Dowves
35600 Redon

Tel. 02 99 71 29 26
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" Bar - Restaurant
" ;‘_Pizzeriﬂa - Vente a'Emporter . §
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BELLA VITA

4SAINT-GORGON M
Te1702 9971793 684 Vo R

Autre lien : WWW.tourisme-pays-redon.com



http://www.tourisme-pays-redon.com/

